	Название культурно-познавательного маршрута 

	«К Меркитской крепости в Тугнуйской долине» 

	Ресурсы о регионе и районе маршрута

	https://baigaltravel.ru/tours/TotheMerkitfortressintheTugnuivalley
https://budaev.org/merkits-fortress/
https://master2u.ru/mukhorshibir-tourizm/merkits-fortress/


Меркитская крепость — скальное образование на северо-западном краю Тугнуйской долины, недалеко от границы Мухоршибирского, Тарбагатайского и Селенгинского районов Бурятии. В конце XII — начале XIII века на территории современной южной Бурятии раскинулось государство меркитов, которые были одним из сильнейших народов Центральной Азии и славились своей воинственностью. Ставка их хана Тохто-беки находилась где-то в районе Хилка и Селенги.
Меркиты издавна воевали со своими соседями-монголами. 
Одно из преданий гласит, что много веков назад предводитель меркитского народа выкрал у Чингисхана любимую жену. Естественно, что такую дерзость простить было невозможно, и Чингисхан приказал своему войску выдвинуться в долину реки Хилок, чтобы разгромить войск

	Предполагаемая целевая аудитория 

	Учащиеся с 5-11 классов 
Студенты 


	Сезон
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	Ключевые направления 
	#История #активный туризм #природа #красоты Бурятии  #родной край #познавательный туризм # #экскурсия #  #культура 

	Маршрут интегрируется в образовательные программы 
	- дополнительные общеобразовательные программы (туристская-краеведческая, культурно-религиозная и историко-культурной направленности);
- программы просветительской работы. 
- образовательная программа, направленная на формирования интереса к старым традициям или мероприятиям, праздникам, фестивалям, а так же на возрождения традиций и возможность принять участия в них;
-образовательная программа, направленная на патриотическое воспитание и дисциплину в коллективе.
 


	Возможный уровень познавательной образовательной нагрузки 
	- доступный;
- ознакомительный; 
-просветительский;
-углубленный в рамках изучения научного предмета; 
-исследовательский; 
- исторический;
-активный


	Доступность для детей с ОВЗ и детей инвалидов 
	

	Продолжительность маршрута 
	10-12 часов

	Протяженность маршрута 
	220 км 

	Пункты через которые проходят  маршрут 
	Улан-Удэ – гора Омулевая – Тугнуйские столбы (граница Тарбагатайского и Мухоршибирский районов) – г. Улан-Удэ    

	Цели и задачи маршрута 
	Цель:  повышение культурного-познавательного  уровня учащихся во время путешествия, расширение их кругозора на окружающий мир, удовлетворить их потребности в постижении нового, открытие культурно- исторических ценностей Республики Бурятия. 
Образовательные задачи:
- Умение использовать приобретённый позитивный исторический опыт в практической деятельности;
-Посещение исторических, культурных или географических достопримечательностей;
-актуализация и  расширение знаний и опыта об  истории, и традициях народов родного края;
-Способствовать проявлению познавательного интереса и ценностного отношения к истории, природе, культуре.
-Повышение культурного уровня людей во время путешествия , удовлетворение их потребностей в постижении нового открытия, культурно-исторических ценностей Республики 
- Заинтересованность и сохранение объекта памятника природы.


Выезд (110 км) из г. Улан-Удэ в Тугнуйскую долину на границе Мухоршибирского, Тарбагатайского и Селенгинского районов республики Бурятия. По пути мы остановимся у горы «Омулевая». Со смотровой площадки, находящейся на возвышенности, открывается живописный пейзаж на долину р. Селенга. У этой горы – два имени. Омулевой ее называют потому, что возле этих скал в реке было много омуля, который заходил сюда в нерестовый период. 
Второе название – «Спящий лев» - горе дали по внешнему виду. На холме напротив горы Омулевой в мае 2007 года был воздвигнут крест, установка которого была приурочена к Встрече старообрядцев мира, посвященной 250-летию начала заселения Забайкалья староверами.
Далее наш путь проходит мимо старообрядческих сел Тарбагатай, Верхний и Нижний Жирим, Барыкино. Старообрядцы Забайкалья («семейские») – яркая и древняя ветвь русского народа, сохранившая в своей культуре и быту много положительных этических и этнокультурных черт допетровской Руси. 
И вот мы прибываем в Тугнуйскую степь, которая была заселена в XII–XIII вв. племенами меркитов.
В конце мая здесь можно наблюдать цветение реликтовой рощи сибирского абрикоса. Цветущую абрикосовую рощу можно сравнить с красотой цветущей сакуры, которой приезжают любоваться в Японию. Местные жители называют абрикос «дэбэнским орехом». 
Цветение абрикосов очень кратковременно – всего одну неделю – с 5 по 12 мая, и, увидев эту красоту однажды, сохранишь в памяти навсегда. 
Мы пройдем по легендарной тропе, которая ведет в старую крепость (где по приданию был принят бой Чингис-хана с вождем  меркитского племени Тохто-беке) до смотровых площадок, откуда видна вся Тугнуйская степь, реки Хилок и Чикой, таинственное царство с удивительно причудливыми формами гор и утесов, увидим знаменитую пещеру, где якобы Чингис-хан спрятал свое богатство.



	Стоимость 
	В стоимость тура включено:  
- Трансфер по маршруту экскурсии на комфортабельном автобусе/автомобиле;
- Услуги гида-экскурсовода;
- Обед 2 вариант меню : старообрядческая  и бурятская кухни.
Цена от 1000 руб.  




